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Banyoles: 
Discover. 
Ride.
Repeat.
 

COSTA BRAVA

FRANÇA

Parc Natural de la Zona
Volcànica de la Garrotxa

Parc Natural
del Cap de Creus

Parc Natural
dels Aiguamolls

de l’Empordà

Les Gavarres

Serra de l’Albera

Parc Natural
del Montgrí, les illes
Medes i el Baix Ter

MAR MEDITERRANI

Banyoles

Girona

Figueres

Badia de Roses

Cap de Begur

El Fluvià

La Muga

Pantà de Boadella

Pantà de Susqueda

El Ter

L’Onyar

Cap de
Creus

Olot

Santa Coloma
de Farners

Cassà de la Selva

La Bisbal
d’Empordà

Torroella
de Montgrí

L’Estartit

Palamós

Tossa de Mar

Palafrugell

Pals

Sant Martí d’Empúries

Castelló
d’Empúries

L’Escala

Llancà

Maçanet de Cabrenys

Darnius

Sant Llorenç
de la Muga

Cadaqués

Roses

El Port
de la Selva

Mieres

Santa Pau

Albanyà

Canet d’Adri

Sant Gregori

Amer

Besalú

Castellfollit
de la Roca

Camallera

Flaçà

Bàscara

The Gravel Nest


